
Habla del universo con el entusiasmo de quien 
sigue sorprendiéndose ante sus misterios. Para él, la 
curiosidad por el cosmos nace de una pregunta simple 
e inherente a la condición humana: ¿qué hay ahí fuera? 
Físico teórico y antiguo alumno de Stephen Hawking, 
dedica buena parte de su trabajo a explicar al público 
general grandes misterios como el tiempo, los agujeros 
negros... o el principio de todo. 

“Muchos 
interrogantes que 
antes pertenecían 
a la filosofía se 
han convertido 
hoy en preguntas 
científicas”

E
l físico y divulgador Christophe Gal-
fard (París, 1976) estudió en Cambri-
dge, donde se doctoró bajo la direc-
ción de Stephen Hawking, y desde 
entonces ha dedicado buena parte 
de su vida a traducir los misterios del 
cosmos a un lenguaje que cualquiera 
pueda entender. Ha pasado por los 
pasillos de la física teórica más exi-
gente y por los escenarios de la di-
vulgación científica, donde el univer-
so se cuenta como una historia. Hoy 

vive entre París y el resto del mundo, 
entregado a escribir libros, dar con-
ferencias y explicar la ciencia en ra-
dio, televisión y documentales, con 
la ambición de acercar la cosmología 
contemporánea al gran público. 

Quizá por eso habla de agujeros 
negros y del origen del tiempo con la 
misma naturalidad con la que otros 
hablan de novelas o viajes. Entre 
ecuaciones, metáforas y recuerdos 
de su maestro, Galfard insiste en que 
comprender el universo no es solo un 
desafío intelectual, sino también una 
experiencia típicamente humana. “La 
física”, dice, “no es solo un conjunto 
de fórmulas. Es una manera de mirar 
el mundo, de preguntarse de dónde 

venimos y qué lugar ocupamos en 
esta inmensidad”.

¿De dónde viene su interés por el 
espacio? Mi interés por las estructu-
ras ocultas de la naturaleza empezó 
muy temprano. Es un tema fascinan-
te: la idea de qué está ahí fuera en el 
espacio, descubrir las leyes que fun-
cionan en todo, comprender la histo-
ria del universo... es algo genial. 

¿Estudiar el universo es, de algu-
na forma, una manera de sumergir-
se en cuestiones filosóficas como el 
sentido de la vida? Muchos interro-
gantes que durante mucho tiempo 
pertenecieron al ámbito de la filoso-
fía ahora se han convertido en pro-
blemas científicos, en interrogantes 
accesibles a la ciencia. Uno de ellos 
es el origen de la vida, que es el tema 
de mi próximo libro. La idea es mirar 
dentro de nosotros mismos, dentro 
del mundo que nos rodea, entender 
cómo las estrellas forman la materia. 
En el último siglo averiguamos que 
todos los organismos de la Tierra es-
tán hechos de las mismas moléculas. 

¿Cómo se entrelazan lo macro-
cósmico y lo microcósmico? ¿Apren-
der sobre el universo nos ayuda tam-
bién a aprender sobre las partículas 
más diminutas? La relación entre lo 
grande y lo pequeño se ve muy bien 
en los agujeros negros. Son lugares 
del universo que eran enormes y, al 
colapsar, encogieron, se volvieron 
extremadamente pequeños. Tam-
bién vemos esta relación en el Big 
Bang, en los átomos y en el futuro 
del universo. Comprender el uni-
verso nos ayuda a saber más sobre 
las partículas más pequeñas, sobre 
cómo está construida la naturaleza 
en nuestro planeta, por ejemplo. 

“El universo que observamos 
con los telescopios es 
finito. El infinito solo 
existe en las matemáticas”
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El universo es un todo y nosotros, 
pequeñas criaturas intentando echar 
un vistazo a algo tan grande. 

¿Qué es el tiempo? ¿Es una ilu-
sión? Vivimos en el tiempo, por eso 
es difícil decir que sea una ilusión. 
Aunque el concepto de tiempo que 
percibimos con nuestro cerebro no 
es el mismo que el concepto de tiem-
po en física. El tiempo que usamos 
en astrofísica nos ayuda a estudiar 
el movimiento de los objetos y a pre-
decir dónde están las cosas o dónde 
estaban en el pasado. La pregunta de 
cuándo empezó el tiempo, y cuán-
do terminará, es muy profunda y no 

tenemos todavía una respuesta de-
finitiva. Pero, para simplificar, desde 
mi punto de vista como físico puedo 
decir que el tiempo no es una ilusión. 

¿Y existe el tiempo infinito? No 
tenemos un solo ejemplo de algo que 
pueda ser infinito. Cero. El tiempo 
que conocemos es finito. 

Entonces, ¿el concepto de un uni-
verso infinito o materia infinita no es 
una posibilidad real en la ciencia? Es 
lo mismo. No conocemos nada que 
sea infinito en el universo. El úni-
co infinito que existe aparece en las 
matemáticas, pero no podemos decir 

que haya nada equivalente en la reali-
dad. El universo que observamos con 
los telescopios es finito. 

¿Y no hay nada más allá? Pode-
mos decir que vemos el final con 
los telescopios. Es lo que se llama 
horizonte cósmico o límite del uni-
verso observable, o sea, la distancia 
máxima desde la cual la luz ha tenido 
tiempo de llegar a la Tierra desde el 
Big Bang. Es lo más lejos que pode-
mos ver usando la luz. ¿Hay algo más 
allá? No lo sabemos. 

Quizá en el futuro, cuando ten-
gamos telescopios de aún mayor 
alcance... No. No con luz. 

Usted estudia el origen del uni-
verso. ¿Lo que ha aprendido hasta 
ahora le lleva a pensar que la vida 
comenzó por accidente? No tene-
mos aún respuesta para el origen del 
universo. Sabemos que hay billones y 
billones de planetas en todas partes y 
la Tierra es uno de ellos. De todas las 
posibilidades, en la Tierra se dieron 
justo las necesarias para que surgie-
ra la vida tal y como la conocemos. 
Pero... ¿y en los demás? No lo sabe-
mos. Seguramente hay más planetas 
en el universo que granos de arena 
en todas las playas de la Tierra. 

Mientras busca las respues-
tas, ¿no le resulta tentador imagi-
nar cómo pudo surgir el universo? 
La idea de la ciencia no es dar una 
respuesta inmediata. El objetivo es 
construir el camino para poder lle-
gar a esa respuesta. Para hacer eso, 
empleamos un lenguaje, que por 
el momento son las matemáticas... 
aunque quizá en el futuro cambie. 
Necesitamos encontrar leyes en la 
naturaleza. Al intentar comprender 

todos estos principios, podemos 
acercarnos a comprender qué su-
cedió en el origen. Pero no hemos 
llegado a eso todavía. Nuestro papel 
como científicos no es sugerir que el 
comienzo fue de esta u otra mane-
ra. Por ejemplo, nuestros antepasa-
dos creían que los humanos habían 
sido creados por Dios o 
que la Tierra había sido 
hecha en siete días... Aho-
ra sabemos que eso no es 
correcto. Quizá, en el fu-
turo, podamos tener una 
respuesta para cómo se 
creó todo. Pero está claro 
que debemos ser humil-
des y aceptar que nuevos 
descubrimientos pueden 
llevarnos más allá de lo 
que conocemos y que eso 
puede ser completamente 
distinto a lo que creíamos. 

¿Todo es relativo? La 
idea científica de relativi-
dad es muy diferente de lo 
que consideramos relativo 
en el lenguaje común, donde signifi-
ca que todo el mundo puede pensar 
o decir lo que quiera. Sin embargo, en 
física, quiere decir que podemos ob-
tener resultados diferentes, pero aun 
así están relacionados. La relatividad 
en física nos dice que conocemos 
cuál es ese nexo y cómo ir de una 
respuesta a otra. 

Entonces, ¿existe en ciencia algo 
parecido a la verdad absoluta? Bue-
no... hay cosas que sabemos sobre 
los agujeros negros, por ejemplo, 
que podemos decir que son verdad, 
en un contexto. No de forma gene-
ral. Pero, si la tecnología sigue mejo-
rando y obtenemos detalles cada vez 
más finos del universo, quizá sí po-

damos. Hace siglos, la gente pensaba 
que la Tierra era plana y eso era una 
verdad absoluta para ellos. Y eso va 
cambiando y evolucionando con el 
tiempo. De igual manera, la tecnolo-
gía puede ayudarnos a ver cosas nue-
vas en el futuro que cambien nuestra 
forma de interpretar la materia o la 

estructura del universo. 

¿Quizá, en el futuro, 
reconozcamos que está-
bamos tan equivocados 
hoy como quienes en la 
Edad Media pensaban 
que la Tierra era plana? 
Estar equivocado en cien-
cia no es lo que la gente 
cree. Puedes equivocar-
te en la idea, o en cómo 
interpretas algo, pero no 
puedes equivocarte en 
los resultados experi-
mentales. Son los datos 
y los datos están ahí. Por 
ejemplo, Newton ha sido 
reemplazado por Eins-
tein, pero sigue siendo 

correcto. Sus teorías funcionan. To-
davía las usan los ingenieros espa-
ciales para enviar cohetes al espacio. 
Usan lo que nos enseñó Newton. No 
necesitan usar a Einstein. 

¿Cómo cree que puede ser la vida 
extraterrestre? O es como la vida en 
la Tierra, que no entendemos bien 

cómo se originó, o es completamen-
te diferente y no tenemos ni idea de 
qué esperar. 

¿Cómo se la imagina? ¿Quizá como 
pequeños organismos? Podrían ser 
muy pequeños, como bacterias, y eso 
haría difícil que los encontremos en 
Marte, donde tal vez viven bajo su su-
perficie. Si son organismos grandes, 
tienen que estar muy lejos de la Tie-
rra... En cualquier caso, como ocurre 
en nuestro planeta, la vida extraterres-
tre puede ser muy diversa.

¿Y por qué debería importarnos si 
hay o no vida extraterrestre? Por mu-
chas razones. Lo primero es que so-
mos curiosos. Saber si estamos solos 
marca una diferencia. Si encontramos 
más vida podemos aprender sobre 
nosotros mismos, sobre la vida inte-
ligente, sobre la tecnología. 

¿De ella habla en su best seller: El 
universo en tu mano. Un viaje ex-
traordinario a los límites del tiempo 
y el espacio? Sí. Es un viaje al multi-
verso, a los agujeros negros, al futuro 
del universo.

¿Cómo será ese futuro? Tenemos 
distintas posibilidades. Podría estar 
expandiéndose a un ritmo desacele-
rado. O, en el polo opuesto, podría ir 
encogiéndose y caminando hacia el 
colapso. Es lo que se llama el Big 
Crunch, lo contrario del Big Bang.

“El universo es un todo y nosotros somos 
pequeñas criaturas humanas intentando 
echar un vistazo a algo inmenso”

No. Están solo en el espacio. 
Muy lejos de la Tierra. 

¿Y MATERIA 
OSCURA?  

Esa es una de las incógnitas 
del universo. Todavía no 

sabemos de qué está 
hecha. Sí, podría estar entre 

nosotros, no lo sabemos. 

MINIAGUJEROS 
NEGROS EN  
LA TIERRA?

¿Es posible encontrar
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