Las lecturas para una comunicacion
intergeneracional de Antonio Fernandez-Coca

El director de formacion del personal docente e investigador de la Universitat de les Illes Balears comparte con
la #ComunidadTELOS sus recomendaciones para mejorar la comunicacién intergeneracional. Cuatro
propuestas bibliograficas que el creativo, doctor en Informatica, profesor titular de universidad vy
exvicerrector, comenta para provocar una reflexion desde diferentes puntos de vista.
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George Steiner, el huésped desconocido
Nuccio Ordine (2023). Barcelona, Acantilado.
ISBN: 978-84-19036-75-9. 128 paginas.

Entre los nacimientos de Nuccio Ordine y George Steiner median 29 afios. Pertenecen a distintas épocas.
Defienden la relaciéon directa con el interlocutor, independientemente de su generacién. Para ellos, todo parte
de experiencias ya vividas a lo largo de la historia de la humanidad. Proponen la vision sobre el otro desde un
punto de vista diferente y mas comprensible, siempre que se tenga en cuenta a los clasicos. A través de la
cultura y la ensefianza, se puede frenar la deshumanizacién general provocada por la incomprension
intergeneracional.
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El poder de las palabras
Mariano Sigman (2022). Madrid, Debate.
ISBN: 978-84-18006-49-4. 352 paginas.

;Puede una buena conversaciéon promover un mejor didlogo intergeneracional? La respuesta es si. En ella,
ambas partes han de ser conscientes de que las palabras tienen el poder de encontrar soluciones,
emocionarnos y trazar puentes. Para lograrlo, es necesario buscar puntos de encuentro en el lenguaje,
aceptando que lo que yo entiendo es posible que no sea lo que tu comprendes. Sigman nos plantea una via de
partida para alcanzar este objetivo con éxito: comenzar hablando de forma sincera con nosotros mismos.

La mujer justa
Sandor Marai (2005). Barcelona, Salamandra Narrativa.
ISBN: 978-84-7888-937-2. 416 paginas.

Es una misma historia contada a partir de tres voces, cuatro perspectivas y varias generaciones. Muestra
origenes y sensibilidades sociales diferentes. Habla sobre la intriga, el engafio, el amor y también el fracaso.
Todos estos temas son fruto de la falta de entendimiento intergeneracional y trans-social. Este relato sucede



en el Budapest de inicios del siglo pasado. Hoy pasaria igual. Nada es nuevo. Aprender a conocer cémo otros

viven una misma situacién nos ensefia a mejorar nuestra relacién con los demds, sin importar su edad y
origen.
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El valor de la atencion
Johann Hari (2023). Barcelona, Ediciones Peninsula.
ISBN: ISBN: 978-84-1100-129-8. 448 paginas.

Todos nacemos con el don de la atencién. En los Gltimos tiempos, su efectividad disminuye. ;Qué nos hace
concentrarnos menos? Por qué nuestro mundo estd cambiando a partir de nuestro escaso interés por lo que
sucede y el desear lograr todo a gran velocidad, ignorando sus procesos madurativos? ;Por qué esto no
pasaba antes? Hari lo analiza hablando con investigadores de todo el mundo. Nos muestra como la falta de
atencién y concentracién disminuye la calidad de la relacién entre todos, incluyendo las intergeneracionales.



